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Учебный план для 5-9  классов  
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

 

Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

учебным предметами и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Нормативно – правовое обеспечение учебного плана: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

(далее – ФГОС ООО);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об  

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

- Концепция преподавания истории России (Утверждена Решением Коллегии Министерства 

Просвещения Российской Федерации, протокол от 23 октября 2020 года №ПК-1 вн) 

- Концепция преподавания учебного предмета «Химия» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы (Утверждена 

Решением Коллегии Министерства Просвещения Российской Федерации, протокол от 03 декабря 

2019 г. №ПК-4вн ). 

 -Концепция преподавания учебного предмета «Физика» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы (Утверждена 

Решением Коллегии Министерства Просвещения Российской Федерации, протокол от 03 декабря 

2019 г. №ПК-4вн). 

- Концепция преподавания родных языков народов России (Утверждена протоколом заседания 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации от 1 октября 2019 г. № ПК-3вн) 

 -Концепция развития математического образования (Распоряжение Правительства РФ от 

24.12.2013 года № 2506-р); 

 -Концепция преподавания русского языка и литературы (Распоряжение Правительства РФ от 

09.04.2016 года № 637-р); 

 -Концепция развития географического образования в Российской Федерации (утверждена 

решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 24.12.2018 года); 

 -Концепция преподавания предметной области «Искусство» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена 

решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 24.12.2018 года); 

 -Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы (утверждена решением Коллегии Министерства просвещения и 

науки РФ от 24.12.2018 года); 

 -Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 24.12.2018 года); 



 -Концепция преподавания предметной области «Технология» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена 

решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 24.12.2018 года); 

 - Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 24.12.2018 года). 

 - Концепция преподавания учебного предмета «Биология», одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 29 апреля 2022 г. № 

2/22 

          -  Концепция предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 29 апреля 2022 г. № 2/22 

-   Постановление правительства Курганской области от 23.12.2013 г. № 700 «Об утверждении 

порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной 

образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по 

основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях на 

территории Курганской области» в действующей редакции с изменениями; 

-  Письмо Департамента образования и науки Курганской области от 06.09.2016г. № 3233/9 «О 

рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР»; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (далее - ПООП 

ООО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 30.08 2021 года № 107); 

           - Устав МБОУ «Кривская средняя общеобразовательная школа» 

- Санитарные правила СП 2.4.364820 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28.  

СанПиНа 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные 

постановлением Главного санитарного врача от 28 января 2021 года  № 2. 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность (утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 

2020 г. N 254"   «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими  образовательную деятельность») 

           -  МБОУ «Кривская СОШ» (согласно Лицензии на право ведения образовательной  

деятельности, регистрационный номер № ЛО35-01284-45/00221248 от 26.04.2021) имеет право 

образовательной деятельности: 

       6-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для V – IX классов;  

Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год  обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования и 

адресован обучающимся 5-9 классов, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/ZAP2EI83I9/


аудиторной нагрузки обучающихся, предусматривает возможность ведения учебных предметов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

5 класс 

1 час в неделю (34 часа в год) на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР) в рамках предметной области Основы духовно- нравственной 

культуры народов России (приказ Министерства просвещения России от 28.12.2018 №345) 

          6 класс 

1 час в неделю (34 часа в год) на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР) в рамках предметной области Основы духовно- нравственной 

культуры народов России (приказ Министерства просвещения России от 28.12.2018 №345) 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования должна 

обеспечить, в том числе, знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области 

(учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной области ОДНКНР возможна реализация 

учебных предметов, учитывающих региональные, национальные и этнокультурные особенности 

народов Российской Федерации, которые обеспечивают достижение следующих результатов: 

- воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; 

- воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, 

взглядам людей или их отсутствию; 

- знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

- формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных 

религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 

гражданского общества и российской государственности; 

- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества; 

- формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности; 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, используется: 

           5 класс 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Основы безопасности и 

жизнедеятельности (введение в предмет)», в целях формирования современной культуры 

безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового образа 

жизни; 

            6 класс 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности (введение в предмет)», в целях формирования современной культуры 

безопасности    жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового образа 

жизни;  

7 класс 



-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности (введение в предмет)», в целях формирования современной культуры 

безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового 

образа жизни; 

              8 класс 

          - на изучение учебного предмета «Секреты грамотности» 

- на изучение учебного предмета «Дизайн интерьера» 0,75 часа в неделю 

В целях активного использования метапредметных знаний: формирование и развитие умений 

выполнения учебно- исследовательской и проектной деятельности; формирование 

представлений о социальных и этических аспектах научно-технического процесса. При 

изучении учебного предмета, значительная роль, отводится методу проектной деятельности, 

решению творческих задач, моделированию и конструированию. Возможно использование 

информационно-коммуникационных технологий для поиска информации и оформления 

проектов 

9 класс  

- на изучение учебного предмета «Математические задачи», 0,5 часа в неделю (16 часов в год). 

- на изучение учебного предмета «Географическое краеведение», 0,5 часа в неделю (16 часов в 

год).  

- на изучение учебного предмета «Введение в курс новейшую историю России», 0,5 часа в 

неделю (16 часов в год). 

 -на изучение учебного предмета «Секреты грамотности», 0,5 часа в неделю (16 часов в год) 

 

Предпрофильная подготовка реализуется в рамках внеурочной деятельности для выбора 

профиля дальнейшего обучения и построения индивидуального образовательного маршрута. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план основного общего образования  

для V-IX классов (ФГОС ООО)  

на 2023-2024 учебный год. 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в год Всего 

V VI VII VIII IX 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная литература Родной язык       

Родная литература       

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика 
и информатика 

Математика 170 170 -   340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность и статистика - - 34 34 34 102 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно-научные 

Предметы 

История России. 
Всеобщая история 

68 68 68 68 68 340 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

34     34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 68 68 68 204 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 34 34 68 

Физическая культура 102 102 68 102 68 442 

 Итого: 952 986 1020 1086 1054 5095 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности (введение в 
предмет) 

34 34 34   102 

Математика 
и информатика 

Математические задачи     8,5 8,5 

Общественно-научные предметы Географическое краеведение     8,5 8,5 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ  КАЗЁННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«КРИВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

ДАЛМАТОВСКОГО РАЙОНА КУРГАНСКОЙ ОБЛАСТИ 
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Твоя профессиональная карьера 

    34 34 

 История родного края     8,5 8,5 

Естественнонаучные предметы Биология: теория и практика   34   34 

Родной язык и родная литература  Секреты грамотности    8 8,5 16,5 

Технология Дизайн интерьера    26  26 



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе, в том числе 

34 34 68 68 68 340 

 Итого 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 
учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Недельный учебный план основного общего 

образования для V-IX классов (ФГОС ООО)  

на 2023-2024 учебный год. 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в год Всего 

V VI VII VIII IX 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык       

Родная литература       

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

Предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

 1 1    2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Изобразительное искусство 1 1 1 0,5  3,5 

Технология Технология 2 1 2 1  6 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 Итого: 27 28 30 31 30 146 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература  Секреты грамотности     0,25 0,5 0,75 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности (введение в 
предмет) 

 1 1 1   3 

Математика 
и информатика 

Математические задачи     0,5 0,5 

 Финансовая грамотность     1  1 

 Мой друг - компьютер 1 1    2 

Общественно-научные предметы Географическое краеведение       0,5 0,5 

  Введение в новейшую историю      
России 

    0,5 0,5 

 Твоя профессиональная карьера     1 1 

Естественнонаучные предметы   Биология: теория и практика     1   1 

Технология  Дизайн интерьера    0,75  0,75 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 

пятидневной учебной неделе, в том числе 

2 2 2 2 3 11 
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 Итого 29 30 32 33 33 154 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной 
неделе 

29 30 32 33 33 157 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся   

            Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы основного общего образования по четвертям. 

Формы промежуточной аттестации определены в соответствии с действующим в школе 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». 

 

№ 

п/п 

Класс  Предметы учебного плана Формы промежуточной аттестации Срок 

проведения 

ПА 

 5 класс  Русский язык ВПР Апрель  

  Литература  Итоговая контрольная работа Май  

  Иностранный язык Контрольное чтение, списывание Май  

  Математика  ВПР Апрель  

  История  ВПР Апрель  

  Биология  ВПР Апрель  

  ИЗО Итоговый продукт Май  

  Технология Итоговый продукт Апрель  

  Музыка  Отчетный урок Май  

  Физическая культура Сдача нормативов Май  

1 6 класс Русский язык ВПР Апрель  

  Литература Итоговая контрольная работа Май  

  Иностранный язык Контрольное чтение, списывание Май  

  История  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май  

  Математика ВПР Апрель  

  Биология  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май  

  География  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май 

  ИЗО Итоговый продукт Май  

  Технология  Итоговый продукт Апрель  

  Музыка  Отчетный урок Май  

  Физическая культура Сдача нормативов Май  

2 7 класс Русский язык ВПР Апрель  

  Литература Итоговая контрольная работа Май  

  Математика ВПР Апрель  

  Информатика  Защита проекта Май  

  Иностранный язык 

(анг.язык) 

ВПР Апрель  

  Второй иностранный язык 

(немецкий) 

Итоговая контрольная работа Май  

  Биология  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май  

  География  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май 

  История ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май 

  Обществознание  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май 

  Физика  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май 

  ИЗО Итоговый продукт Май  

  Технология  Итоговый продукт Апрель  

  Музыка  Отчетный урок Май  

  Физическая культура Сдача нормативов Май  

  Музыка  Отчетный урок Май  
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  Физическая культура Сдача нормативов Май  

3 8 класс Русский язык ВПР Апрель  

  Литература Итоговая контрольная работа Май  

  Математика ВПР Апрель  

  Второй иностранный язык 

(немецкий) 

Итоговая контрольная работа Май  

  Биология  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май  

  География  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май 

  История ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май 

  Обществознание  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май 

  Физика  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май 

  Химия  ВПР или итоговая контрольная работа Апрель,май 

  Технология  Итоговый продукт Апрель  

  Физическая культура Сдача нормативов Май  

  Информатика  Защита проектов Апрель  
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